UZMAN DIYETISYEN iDiL AKDEMIR
KiSISEL VERILERIN KORUNMASI POLITIKAMIZ

Veri sorumlusu olarak, siz degerli danisanlarimizin ve danigsan adaylarimizin kisisel verilerinin
islenmesinde ve muhafaza edilmesinde Kisisel Verilerin Korunmasi Kanunu’na (KVKK) uyumlu
davranilmasina 6zen géstermekteyiz. Bu nedenle Kisisel Verilerin Korunmasi Kanunu’nun 10.
Maddesi uyarinca asagida belirtilen hususlarda sizi bilgilendirerek, veri sorumlusu sifatiyla
Aydinlatma YikUmluligumizi yerine getirmekteyiz.

¢ VERi SORUMLUSU

o KiSISEL VERILER

o KiSISEL VERILERIN iSLENME AMAGLARI

o KiSISEL VERILERIN AKTARIMI

o KiSISEL VERILERIN TOPLANMA YONTEMIi VE HUKUKi SEBEBI

« iLGILi KiSILERIN HAKLARI

VERI SORUMLUSU

6698 sayili KVKK uyarinca kisisel verileriniz Uzman Diyetisyen idil Akdemir tarafindan asagida
aciklanan kapsamda islenebilecektir.

KiSISEL VERILER

e Kimlik; Ad soyad, Dogum tarihi, Dogum yeri, Medeni hali, TC kimlik no v.b.
* iletisim; Adres no, E-posta adresi, iletisim adresi, Telefon no v.b.

 Finans; Hesap numaralari, IBAN bilgisi, gelir durumu belgesi v.b.

* Gorsel Ve isitsel Kayitlar; fotograf, video, goriintiilii gériisme kayitlari, ses kayitlari, sosyal
medya paylasimlari v.b.

* Saglik Bilgileri (Ozel Nitelikli Kisisel Veri); Kisisel saglik bilgileri, boy, kilo, kullanilan ilaglar,
tahlil sonuglari ve raporlar, spor bilgileri, viicut kitle endeksi, sukas 6lcimd, tani konmus
hastaliklar, beslenme aliskanliklari v.b.

* Miisteri islem; kesilen serbest meslek makbuzu, goriisme bilgileri v.b.

e Egitim; mezun olunan okul v.b.

KiSISEL VERILERIN ISLENME AMAGCLARI



UZMAN DIYETISYEN iDiL AKDEMIR tarafindan kisisel verileriniz asagida belirtilen ve bunlara
benzer amaglarla KVKK’nun 5. ve 6. Maddesinde belirtilen sartlar dahilinde islenebilmektedir.

e is Stirekliliginin Saglanmasi Faaliyetlerinin Yiritiilmesi
* Bilgi GUvenligi Sureglerinin Yuratilmesi

e Faaliyetlerin Mevzuata Uygun Yiritilmesi

e Saklama Ve Arsiv Faaliyetlerinin YirGtilmesi

* {letisim Faaliyetlerinin Yiuritilmesi

e Yetkili Kisi, Kurum Ve Kuruluslara Bilgi Verilmesi

e Acil Durum Yonetimi Surreglerinin Yuratilmesi

e Lojistik Faaliyetlerinin Yuratilmesi

e Yonetim Faaliyetlerinin Yuratilmesi

e Finans Ve Muhasebe islerinin Yiritiilmesi

e Ucret Politikasinin Yaritilmesi

* is Faaliyetlerinin Yiritilmesi / Denetimi

e Talep / Sikayetlerin Takibi

e Bilgi Guvenligi Sureglerinin Yuratilmesi

e Miisteri iliskileri Yonetimi Siireclerinin Yiritilmesi

* Yonetim Faaliyetlerinin Yirutilmesi

KiSISEL VERILERIN AKTARIMI

Toplanan kisisel verileriniz sadece yukarida belirtilen amaglar dogrultusunda ve KVKK’'nun
8.Maddesi uyarinca,

e Kanunen yetkili kamu kurum ve kuruluslara

* ishirligi yaptigimiz gercek ve tiizel kisilere, instagram, whatsapp, youtube gibi sosyal medya
hesaplarina aktarilabilecektir.

KiSISEL VERILERIN TOPLANMA YONTEMI VE HUKUKI SEBEBI

Veri sorumlusu olarak s6zlesme yikimlillklerimizi yerine getirebilmek, hukuki
yuktmlultklerimizi yerine getirmek, mesru menfaatlerimiz, agik riza alinmasi ve KVKK 5. Ve
6.Maddesinde ongoriilen hukuki sebeplerle kisisel verilerinizi toplanmaktayiz. Kisisel



verileriniz ylizylize goriisme, telefon, mesaj, mail, web sitemiz, whatsapp, instagram ve
benzeri sosyal platformlari araciligiyla sizden talep ettigimiz veya bizimle paylasmayi tercih
ettiginiz birtakim bilgiler sozlI(, fiziksel veya elektronik ortamda elde edilip islenebilecektir.

Ozel nitelikli kisisel verileriniz; KVKK’'nin 6. maddesinde belirtilen ilgili kisinin agik rizasinin
bulunmasi, kanunlarda ongérulmesi, saghiga iliskin veriler igin saglk hizmetleri ile
finansmaninin planlanmasi ve yonetimi amaciyla islenmesi hukuki sebeplerine dayali olarak
islenmektedir. Boy, kilo, kullanilan ilaglar, tahlil sonugclari ve raporlar, spor bilgileri, viicut kitle
endeksi, su-kas 6lglim, tani konmus hastaliklar, beslenme aligkanliklari v.b. gibi bir takim
saghk verileri alinarak fiziksel ve elektronik ortamlarda saklanabilmektedir.

ILGiLi KiSILERIN HAKLARI

KVKK’nun 11. Maddesi uyarinca Kisisel Veri Sahibi olarak asagida sayilan haklariniza iliskin
taleplerinizi bize iletmeniz durumunda, en kisa slirede ve azami 30 giin icerisinde talebiniz
cevaplandirilacaktr.

e Kisisel veri islenip islenmedigini 6grenme,
e Kisisel verileri islenmisse buna iliskin bilgi talep etme,

e Kisisel verilerin islenme amacini ve bunlarin amacina uygun kullanihp kullaniimadigini
6grenme,

e Yurt icinde veya yurt disinda kisisel verilerin aktarildigi Gglnci kisileri bilme,

» Kisisel verilerin eksik veya yanlis islenmis olmasi halinde bunlarin diizeltilmesini isteme ve
bu kapsamda yapilan islemin kisisel verilerin aktarildigi G¢linci kisilere bildiriimesini isteme,

e KVK Kanunu’nun ve ilgili diger kanun hiikiimlerine uygun olarak islenmis olmasina ragmen,
islenmesini gerektiren sebeplerin ortadan kalkmasi halinde kisisel verilerin silinmesini veya
yok edilmesini isteme ve bu kapsamda yapilan islemin kisisel verilerin aktarildigi Gglincl
kisilere bildirilmesini isteme,

e islenen verilerin miinhasiran otomatik sistemler vasitasiyla analiz edilmesi suretiyle kisinin
kendisi aleyhine bir sonucun ortaya ¢ikmasina itiraz etme,

e Kisisel verilerin kanuna aykiri olarak islenmesi sebebiyle zarara ugramasi halinde zararin
giderilmesini talep etme

ILETISIM BILGILERI
UZMAN DIYETISYEN iDiL AKDEMIR

TEL: 0(552) 456 06 93



Adres: West Gate Residance Konutkent, Dumlupinar Blv. No:12, C Blok 5. Kat, 06810,
Cankaya/Ankara

Mail: dytidilakdemir@gmail.com

KiSISEL VERI SAKLAMA VE iMHA POLITIKAMIZ
1.GIRIS

is bu Kisisel Verileri Saklama ve imha Politikasi, Kisisel Verileri Koruma Kurumunca
gerceklestiriimekte olan saklama ve imha faaliyetlerine iliskin is ve islemler konusunda usul
ve esaslari belirlemek amaciyla hazirlanmistir. Danigsanlarimiza ait kisisel veriler bu Politika
kapsaminda olup isletmemizin sahip oldugu ya da isletmemiz tarafindan yénetilen kisisel
verilerin islendigi tiim kayit ortamlari ve kisisel veri islenmesine yonelik faaliyetlerde bu
Politika uygulanir.

2.AMAC

Uzman Diyetisyen idil Akdemir olarak biinyemizde Politika kapsaminda alinmakta olan teknik
ve idari tedbirlerin geregi gibi uygulanmasi, izlenmesi ve siirekli denetimi ile kisisel verilerin
hukuka aykiri olarak islenmesinin 6nlenmesi, Faaliyetlerin mevzuata uygun yuratilmesi,
Hizmetin ifasi ve kisisel verilerin hukuka uygun saklanmasinin saglanmasi amaciyla kisisel veri
islenen tim ortamlarda veri glivenligini saglamaya yonelik teknik ve idari tedbirlerin alinmasi
zorunlulugu dogmustur. Uzman Diyetisyen idil Akdemir tarafindan; danisanlarimiza ait kisisel
veriler Kanuna uygun olarak saklanir ve imha edilir. Bu kapsamda saklama ve imhaya iliskin
detayh aciklamalara asagida sirasiyla yer verilmistir.

3.iDARI TEDBIRLER

* Kisisel verilerin mimkiin oldugunca azaltiimasi,

*Ilgili kisilere Aydinlatma YikimlGlGginin Yerine Getirilmesi
*Kisisel Veri isleme Envanteri Hazirlanmasi

*Imzalanan sdzlesmeler veri giivenligi hiikiimleri icermektedir.
*VERBIS’e Bildirim Yapilmasi

* Gizlililk Taahhltnameleri

*Kisisel veri glivenliginin takibi yapilmaktadir.

*Kisisel veri glivenligi politika ve proseddirleri belirlenmistir.

*Qzel nitelikli kisisel veri giivenligine yénelik protokol ve prosediirler belirlenmis ve
uygulanmaktadir.



4. TEKNIK TEDBIRLER
*Sifreleme yapilmaktadir.

*Tasinabilir bellek, CD, DVD ortaminda aktarilan 6zel nitelikli kisiler veriler sifrelenerek
aktariilmaktadir.

*Saklama ve imha Politikalari Uygulanmasi

*Glincel Anti-Virus Sistemlerinin Kullanilmasi

*Kisisel veri iceren ortamlarin glvenligi saglanmaktadir.

*Ag Guvenligi ve Uygulama Givenliginin Saglanmasi

*Kisisel veriler yedeklenmekte ve yedeklenen kisisel verilerin glivenligi de saglanmaktadir.
5.SAKLAMAY| GEREKTIREN HUKUKi SEBEPLER

Uzman Diyetisyen idil Akdemir, faaliyetler cercevesinde islenen kisisel veriler, ilgili mevzuatta
ongorilen sire kadar ve kanun ile ilgili mevzuat kapsaminda muhafaza edilir. Bu kapsamda
saklamayi gerektiren sebepler sunlardir:

5.1.Kisisel verilerin sozlesmelerin kurulmasi ve ifasi ile dogrudan dogruya ilgili olmasi
nedeniyle saklanmasi,

5.2 Kisisel verilerin bir hakkin tesisi, kullanilmasi veya korunmasi amaciyla saklanmasi

5.3. Kisisel verilerin kisilerin temel hak ve 6zgrliklerine zarar vermemek kaydiyla merkezin
mesru menfaatleri icin saklanmasinin zorunlu olmasi

5.4. Kisisel verilerin merkezin herhangi bir hukuki ylikimlGlGgina yerine getirmesi amaciyla
saklanmasi

5.5.Mevzuatta kisisel verilerin saklanmasinin agik¢a 6ngorilmesi

5.6.Veri sahiplerinin acik rizasinin alinmasini gerektiren saklama faaliyetleri agisindan veri
sahiplerinin agik rizasinin bulunmasi

6. IMHAYI GEREKTIREN HUKUKi SEBEPLER

Kisisel veriler, asagidaki durumlarin varhigi halinde ilgili kisinin talebi (izerine veya tarafimizca
silinir ya da yok edilir:

6.1.Kisisel verinin islenmesine esas teskil eden ilgili mevzuat hiklimlerinin degistirilmesi veya
kaldiriimasi

6.2.Kisisel verinin islenmesini veya saklanmasini gerektiren amacin ortadan kalkmasi

6.3.Kisisel verileri islemenin sadece acik riza sartina istinaden gerceklestigi hallerde, ilgili
kisinin acik rizasini geri almasi



6.4.Kanunun 11 inci maddesi geregi ilgili kisinin haklari cercevesinde kisisel verilerinin
silinmesi ve yok edilmesine iliskin yaptigl basvurunun veri sorumlusu tarafindan kabul
edilmesi

6.5. Kisisel verilerin saklanmasini gerektiren azami siirenin gegmis olmasi ve kisisel verileri
daha uzun sire saklamayi hakli kilacak herhangi bir sartin mevcut olmamasi

7.SAKLAMA VE iMHA SURELERI

7.1.Asagida belirtilen veri tiirlerinin saklanma siiresi danisandan elde edilmesinden itibaren
10 Yildir. Saklama suiresinin bitimini takip eden ilk periyodik imha sliresinde imha edilir.
Yonetmeligin 11 inci maddesi geregince Kisisel verilerin korunmasi kurumu, periyodik imha
suresini 6 ay olarak belirlemistir.

Kimlik: Bu veri kategorisi Ad soyad, Dogum tarihi, Dogum yeri, Medeni hali, TC kimlik no gibi
veri turlerini ifade etmektedir.

iletisim: Bu veri kategorisi Adres no, E-posta adresi, iletisim adresi, Telefon no gibi veri
tirlerini ifade etmektedir.

Finans: Bu veri kategorisi Gelir durumu belgesi, hesap numaralari, IBAN bilgisi, gibi veri
turlerini ifade etmektedir. Gorsel ve isitsel Kayitlar: Bu veri kategorisi Fotograf, Video,
Gorlintlli Gorisme Kayitlari, Ses kayitlari, Sosyal medya gonderisi gibi veri tiirlerini ifade
etmektedir.

Saglik Bilgileri: Bu veri kategorisi Kisisel saglik bilgileri, boy, kilo, kullanilan ilaglar, tahlil
sonuclari ve raporlar, spor bilgileri, viicut kitle endeksi, su-kas 6l¢ciim, tani konmus
hastaliklar, beslenme aligkanlhklari gibi veri tlrlerini ifade etmektedir.

Mousteri islem: Bu veri kategorisi kesilen serbest meslek makbuzu, gériisme bilgileri gibi veri
turlerini ifade etmektedir.

Egitim: Bu veri kategorisi mezun olunan okul gibi veri tirlerini ifade etmektedir.



